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特集：消化器センター開設



消
化
器
セ
ン
タ
ー
開
設

ご予約・
お問い合わせ

　

み
な
さ
ん
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
直
前
に
、
こ
の
原
稿
を
書
い
て
お
り
ま
す

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
日
本
中
に
広
が
り
、
非
常
事
態
宣
言

が
発
令
さ
れ
て
お
り
ま
す
。「
道
し
る
べ
」
が
発
行
さ
れ
、
皆
さ
ま
が

手
に
と
っ
て
読
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い
る
時
点
で
、
世
界
が
平
和
に
暮

ら
せ
る
状
態
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
望
ん
で
お
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
消
化
器
セ
ン
タ
ー
は
、
2
0
2
0
年
3
月
に
開
設

い
た
し
ま
し
た
。「
よ
り
質
が
高
く
迅
速
な
消
化
器
疾
患
の
診
療
」

を
提
供
す
る
た
め
に
、
消
化
器
内
科
と
消
化
器
外
科
が
連
携
し
、
消

化
器
セ
ン
タ
ー
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

総
合
上
飯
田
第
一
病
院

消
化
器
セ
ン
タ
ー
長 

兼

消
化
器
外
科
部
長

板
津  

慶
太

消化器センター

消化器内科

消化器外科

1 内科か外科か判断が難しい患者さんの受け
入れ

2 健診異常（便潜血陽性、胃透視、腹部超音
波検査、採血など）の受け入れ

1 内視鏡センターと連携した消化器内視鏡検
査

2 炎症性・機能性消化管疾患、肝炎、すい炎、
胆のう炎・胆管炎の診断と内科的治療

3 肝胆すい腫瘍性病変の診断と内科的治療
（画像、内視鏡、造影）

1 消化器がんや炎症性疾患（胆のう炎、虫垂
炎など）、腸閉塞、そけいヘルニアなどの手
術を中心とした治療

　

消
化
器
疾
患
と
は
食
道
、
胃
、
肝
臓
、
胆
道
、

す
い
臓
、
十
二
指
腸
、
小
腸
、
大
腸
、
肛
門
な
ど

の
良
性
お
よ
び
悪
性（
い
わ
ゆ
る
、
が
ん
）の
病

気
で
す
。

　

一
般
的
に
は
、
消
化
器
内
科
が
診
断
し
、
消
化

器
外
科
が
手
術
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
消
化
器
内
科
と
消
化
器
外

科
の
境
界
線
は
病
院
ご
と
に
よ
っ
て
違
い
、
他
科

の
医
師
か
ら
見
て
も
わ
か
り
づ
ら
い
こ
と
が
多
い

の
が
現
実
で
す
。
結
果
と
し
て
、患
者
さ
ん
が「
内

科

⇔

外
科
」
を„
た
ら
い
ま
わ
し
に
さ
れ
た
!!
“と

感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
消
化
器
セ
ン
タ
ー
と
し
て
、
患
者
さ
ん

を
受
け
入
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
迅
速
に
対
応
す

る
シ
ス
テ
ム
を
構
築
い
た
し
ま
し
た
。
特
に
中
規

模
病
院
な
ら
で
は
の
小
回
り
の
利
く
、
迅
速
な

診
療
体
制
こ
そ
が
、
当
院
が
自
信
を
も
っ
て
誇

れ
る
長
所
だ
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。

　

消
化
器
セ
ン
タ
ー
は
、
山
口
院
長
に
加
え
、

消
化
器
内
科
医
３
人
、
消
化
器
外
科
医
3
人
が

診
療
に
あ
た
っ
て
お
り
ま
す
。

特集1

食道

胃

すい臓

小腸

大腸

直腸

肝臓

胆のう

十二指腸

盲腸

虫垂

肛門

消
化
器
っ
て

ど
こ
の
こ
と
?

と
こ
ろ
で
…

こ
こ
だ
よ

内科・外科の連携症例

症例 大腸がんによる腸閉塞の1例 / 患者さんは60代男性

„
た
ら
い
ま
わ
し
“
に
な
ら
な
い

分
か
り
や
す
い
仕
組
み
作
り月～金 8:30～17:00

土 8:30～13:00

1 腹痛にて当院受診

2 CT検査※をおこない、上行結腸がん（図1と図2の赤矢印）による腸閉
塞の診断となった

3 消化器内科医にて大腸内視鏡検査をおこなう

4 大腸がんの診断のため、生検※をおこなう（図3）

5 消化器外科医が同席し、大腸がんによる閉塞部位（図4の赤矢印）の
狭くなったところを広げるため、内視鏡にて、ステント留置※（図5の赤
矢印）をおこなう

6 ステント留置直後から排便がみられ、翌日には腸閉塞は解除となった
（図6）

7 いったん退院後に消化器外科に再入院し、腹腔鏡下手術※をおこなう

8 術後経過良好にて術後8日目に退院（外科入院期間は11日間）

9 現在再発なく、外来通院中

図1 図2 図3 図4

図5 図6

\ 開設! /

予約センター

052-991-3560

現在の流れにより手術後の合併症※だけで
なく、患者さんの身体的、精神的な負担も軽
減できています。

① 内視鏡でステント留置
② 精密検査
③ 腹腔鏡下手術
→ 消化器内科が処置をおこない、消
化器外科が手術をおこなう。

現
在
の
対
応

① 緊急手術で、一時的に人工肛門
を造設

② 精密検査
③ 開腹手術によるがんの切除およ
び①で使用した人工肛門の閉鎖

→ 消化器外科が主となり、①と③
で、2回の大きな手術をおこなって
いた。

以
前
の
対
応

［CT検査］  レントゲン画像を立体的に見る検査のこと

［生検］  内視鏡を利用し、組織を採取し、良性か悪性かなど、採取した組織を調べること

［ステント留置］  腸閉塞により、腸の狭くなった部分に、ステント（金網を筒状にしたもの）を
利用して、腸の通り道を作ること

［腹腔鏡下手術］  腹腔鏡を利用して、手術による創が少なく、処置をおこなうこと
術後の痛みや、合併症を軽減することができます。症状や条件をみたせば、へそに1つ穴をあ
けるのみで、内視鏡手術をおこなえる術式も、当院では導入しております（単孔式手術）。

［合併症］  症状を治す処置をおこなうことに伴い、別の症状がおこってしまうこと

きず
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\ お問い合わせ /

● 腸内フローラ判定
 （多様性、短鎖脂肪酸、腸管免疫、口腔常在菌）
● 大腸画像検査おすすめ度
● 健康長寿菌判定
● 腸内フローラの構成
● ダイエットや美容に関すること
 （太りやすさ、やせ菌、エクオール産生菌）
● 生活習慣改善のアドバイスコメント

総
合
上
飯
田
第
一
病
院 

健
診
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
検
査
」
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

米
粒
大
の
便
が

教
え
て
く
れ
る

総合上飯田第一病院健診センター

052-991-3111（代表）

腸内環境に
影響を与えるもの

正常な腸内環境腸内環境が乱れると

など

加齢 抗生
物質ストレス

運動 睡眠食事
組織

上皮細胞層

粘液層

組織（組織への浸透）

炎症応答の開始（疾患発症）

ディスバイオーシス
（腸内細菌の崩壊）

上皮細胞層（粘膜バリアの崩壊）

粘液層（多様性が減少、短鎖脂肪酸産生の低下）

悪悪 悪悪

腸内フローラ検査でわかること

　

2
0
2
0
年
4
月
、
名
古
屋
市

北
区
平
安
通
に
、
看
護
小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護
「
愛
生
複
合
型
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
平
安
通
」
定
員
2
9

名
、
住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
こ

も
れ
び
の
家
平
安
通
」
1
9
室
を
開

設
し
ま
し
た
。

い
つ
ま
で
も

「
自
分
ら
し
い
」

生
き
方
を

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 ﹇
愛
生
複
合
型
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
平
安
通
﹈

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム ﹇
こ
も
れ
び
の
家
平
安
通
﹈

特
集
2

　

愛
生
複
合
型
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

平
安
通
は
、
通
い
・
泊
ま
り
・
訪
問（
看

護
、介
護
、リ
ハ
ビ
リ
）の
サ
ー
ビ
ス
を
、

そ
の
人
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
提
供

さ
せ
て
い
た
だ
く
在
宅
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
少
人
数
に
よ
る
個
別
対
応
の
た

め
、
利
用
者
さ
ま
の
生
活
に
合
わ
せ

た
計
画
が
可
能
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

日
中
は
看
護
師
が
常
駐
し
て
い
る
の

で
、
医
学
的
ケ
ア
が
必
要
な
場
合
で

も
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
の
先
生
と

連
携
し
て
支
援
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
理
学
療
法
士
に
よ
る
個
別
リ

ハ
ビ
リ
も
可
能
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

医
療
機
関
に
入
院
中
の
方
や
、
自
宅

で
の
生
活
を
あ
き
ら
め
よ
う
と
し
て

い
る
方
へ
で
き
る
だ
け
在
宅
生
活
が

送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
で

あ
る
看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介

護
の
理
念
に
基
づ
き
、
地
域
と
の
つ

な
が
り
を
持
ち
、
地
域
の
お
役
に
立

て
る
よ
う
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
お
こ

な
っ
て
い
き
ま
す
。

1階
愛
生
複
合
型
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
平
安
通

　

こ
も
れ
び
の
家
平
安
通
は
、
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
ら
れ
て

い
る
方
に
、
ご
入
居
い
た
だ
け
る
住

宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
と
な
り
ま
す
。

　

各
居
室
に
は
、
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
が

設
置
さ
れ
て
い
る
た
め
、
緊
急
時
も

安
心
で
す
。
居
室
の
床
・
共
有
フ
ロ

ア
に
は
緩
衝
材
が
敷
か
れ
て
お
り
、

転
倒
転
落
時
の
怪
我
の
リ
ス
ク
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。
各
居
室
で
は
入
居
者

さ
ま
の
お
好
み
の
カ
ー
テ
ン
や
家
具
、

ベ
ッ
ド
シ
ー
ツ
な
ど
を
使
用
し
て
い
た

だ
き
、
自
分
ら
し
さ
を
大
切
に
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

食
事
は
入
居
者
さ
ま
の
食
事
形
態

や
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
に
合
わ
せ
た
、

温
か
く
て
お
い
し
い
お
食
事
を
、
ご

用
意
い
た
し
ま
す
。

　

入
居
者
さ
ま
に
は
、
見
守
り
サ
ー

ビ
ス
等
の
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
や
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
、
ご
希
望
に
よ
り

有
料
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
安

心
と
充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
ご
提
供

い
た
し
ま
す
。

2階
こ
も
れ
び
の
家
平
安
通

い
つ
ま
で
も

「
自
分
ら
し
い
」生
き
方
を

　

総
合
上
飯
田
第
一
病
院
を
始
め
と

す
る
医
療
機
関
や
歯
科
医
院
と
も
連

携
し
、
ご
利
用
者
さ
ま
の
医
療
サ

ポ
ー
ト
体
制
を
整
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
看
護
・
介
護
・
リ
ハ
ビ
リ
の

ス
タ
ッ
フ
は
、
有
資
格
者
の
経
験
豊

富
で
元
気
な
明
る
い
笑
顔
の
ス
タ
ッ

フ
が
揃
っ
て
お
り
、
入
居
者
さ
ま
と
、

そ
の
家
族
の
声
に
耳
を
傾
け
、
ゆ
っ

く
り
と
お
話
を
う
か
が
い
、
安
心
で

充
実
し
た
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

社
会
医
療
法
人
愛
生
会
の
新
た
な

施
設
と
し
て
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

も
う
ひ
と
つ
の
暮
ら
し 

悪

悪

お問い合わせ

生活習慣の
乱れ

特
集
3

腸
内
フ
ロ
ー
ラ
と
は

　

私
た
ち
の
腸
内
に
は
、
1
，0
0
0
種

6
0
0
兆
〜
1
，0
0
0
兆
の
細
菌
が
住
み

着
い
て
い
ま
す
。

　

腸
の
中
を
覗
い
て
見
る
と
細
菌
た
ち
が
群

れ
を
な
し
て
生
息
し
て
い
る
様
子
が
、
カ
ラ

フ
ル
な
お
花
畑
に
例
え
ら
れ
﹇
英
﹈ flora

フ
ロ
ー
ラ
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

最
近
の
研
究
か
ら
「
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
」
が
、

私
た
ち
の
健
康
に
密
接
に
関
係
し
て
い
る
事

が
解
明
さ
れ
て
お
り
、
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
の
乱

れ
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
に
か
か
る
危

険
性
が
高
ま
る
こ
と
も
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

私
た
ち
の
体
と
心
の
健
康
を
支
え
て
い
ま

す
。

「
病
気
の
予
防
」「
健
康
長
寿
」

の
鍵
は
腸
内
環
境
に
あ
り
?

　

腸
内
細
菌
に
関
す
る
研
究
は
日
々
進
ん
で

い
て
、
大
腸
が
ん
や
大
腸
ポ
リ
ー
プ
な
ど
の

腸
に
関
す
る
病
気
だ
け
で
な
く
、
糖
尿
病
や

ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
、
自
己
免
疫
疾
患
な
ど
、

様
々
な
全
身
の
病
気
と
の
か
か
わ
り
も
分

か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

腸
内
フ
ロ
ー
ラ
の
バ
ラ
ン
ス
が

乱
れ
る
と

　

腸
の
バ
リ
ア
機
能
が

低
下
し
て
病
気
に
な
り

や
す
い
体
に
な
り
ま
す
。

腸内環境が悪いと
便秘や下痢になる / おならがくさい
お腹がよく張る / 痩せにくい
肌荒れ / アトピー、アレルギー

気分が沈みがち
感染症にかかりやすい

腸内環境が良いと

快便 / 痩せやすくなる / 美肌
アトピー、アレルギー予防
精神安定 / 感染症予防

GOOD!GOOD!

BAD...BAD...

検査は米粒大の便でおこないます。
一度ご自身の腸内フローラを

調べてみませんか？

の
ご
提
案

〒462-0823  愛知県名古屋市北区東大曽根町上一丁目828番

TEL：0800-2000-828　受付時間：平日 9：00～17：00
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看
護
職
養
成
の
道
は
多
様
で
す
。

　

3
年
課
程
の
専
門
学
校
は
、
こ
の
30

年
間
で
実
習
時
間
が
1
／
2
に
激
減
し

ま
し
た
。

　

高
齢
化
の
進
展
、
患
者
像
が
複
雑
化
す

る
な
か
で
看
護
師
に
求
め
ら
れ
る
能
力
は

高
く
な
っ
て
い
る
一
方
、
新
卒
看
護
師
の

卒
業
時
の
技
術
力
は
低
下
し
て
お
り
、
自

身
の
適
性
や
技
術
力
の
不
安
か
ら
離
職
す

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
校
で
は
、
学
校
と
医
療
現
場
と
の

ギ
ャ
ッ
プ
を
で
き
る
だ
け
小
さ
く
す
る
た

め
に
、
当
法
人
の
強
み
を
活
か
し
、
卒
業

後
を
見
通
し
た
教
育
に
取
り
組
ん
で
お
り

ま
す
。

看
護
技
術
の
マ
イ
ス
タ
ー

　

本
校
で
は
、
総
合
上
飯
田
第
一
病
院
で

活
用
し
て
い
る
新
人
看
護
師
看
護
技
術

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
沿
っ
て
、
看
護
の
基

本
技
術
で
あ
る
ベ
ッ
ド
メ
ー
キ
ン
グ
や
バ

イ
タ
ル
サ
イ
ン
測
定
な
ど
の
技
術
を
学
内

で
チ
ェ
ッ
ク
し
、
合
格
者
に「
技
術
マ
イ
ス

タ
ー
」の
称
号
を
与
え
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
度
は
10
名
程
度
が
技
術
マ
イ
ス

タ
ー
を
取
得
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
称
号

を
習
得
し
た
学
生
は
、
他
の
学
生
に
技
術

指
導
が
で
き
、
ま
た
臨
地
実
習
で
安
全
な

看
護
技
術
を
提
供
で
き
る
も
の
と
期
待
し

て
お
り
ま
す
。

　

看
護
技
術
の
修
得
に
は
時
間
が
か
か
り

ま
す
が
、「
私
は
〇
〇
が
で
き
ま
す
！
」

と
自
信
を
も
っ
て
卒
業
し
、
臨
床
の
現
場

に
向
か
っ
て
ほ
し
い
と
願
い
、
日
々
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
し
て
お
り
ま
す
。

看
護
体
験
を
語
る

　

看
護
学
生
に
と
っ
て
、
病
院
実
習
は﹇
看

護
師
へ
の
登
竜
門
﹈で
す
。

　

実
際
に
患
者
さ
ん
と
ふ
れ
あ
い
、
看
護

師
の
実
践
活
動
を
目
の
前
で
観
て
、
学
生

は
学
習
意
欲
が
高
ま
り
、
自
分
の
課
題
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。
実
習
最
終

日
に
は
、
患
者
さ
ん
の「
あ
り
が
と
う
」の

言
葉
に
涙
し
、
ま
た
新
た
な
課
題
に
向
か

う
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

こ
の
過
程
が
学
び
の
成
長
と
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
学
校
で
は
、
こ
の
病
院
実
習
体

験
を
他
学
年
の
学
生
に
語
る
こ
と
で
、
語

る
側
と
聴
く
側
の
双
方
向
の
学
び
が
得
ら

れ
ま
す
。

　
「
何
も
で
き
な
い
」で
は
な
く
、
患
者
さ

ん
の
た
め
に
、
な
に
を
考
え
、
ど
う
行
動

し
た
か
、
そ
の
意
味
づ
け
を
大
切
に
し
て

お
り
ま
す
。

〇
〇
が
で
き
る
看
護
師
を
地
域
に
輩
出

愛
生
会
看
護
専
門
学
校

特集4

一
般

推
薦
・

高
校
既
卒
者

出願期間 2020年9月28日（月）～2020年10月8日（木）
選考方法 小論文・面接

試 験 日 2020年10月17日（土）
合格発表 2020年10月20日（火）通知発送

出願期間 2020年12月14日（月）～2021年1月4日（月）
選考方法 学科試験（国語総合【現代文のみ】、数学Ⅰ）・小論文・面接

試 験 日 学科試験：2021年1月16日（土）
 小論文・面接試験：2021年1月30日（土） ※学科試験合格者のみ
合格発表 2021年2月1日（月）通知発送

愛生会看護専門学校

募集人数

名30

2021年度

入学
試験日程

※高校既卒者入試は推薦入試と同日に入学試験を行います。
※高校既卒者入試の出願資格は、高校を2020年3月以前に卒業した者

今
年
度
か
ら
入
試
制
度
が
変
わ
り
、

推
薦
入
試
・
高
校
既
卒
者
入
試
・一
般
入
試
の

3
種
類
の
試
験
に
な
り
ま
し
た
。

詳
細
は
本
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

オープンキャンパスのご案内
※新型コロナウイルス感染拡大の影響で、2020年オープンキャンパスの日程が未定となっております。
　8月・12月に開催予定ですが、詳細につきましては、ホームページをご確認ください。

　
「
2
0
1
9
年
12
月
、
中
国
の
武
漢

で
発
生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
は
、
ま
た
た
く
間
に
世
界
中
に
ア

ウ
ト
ブ
レ
イ
ク
し
、
今
年
4
月
に
は
日

本
で
も
初
め
て
の
緊
急
事
態
宣
言
が
出

さ
れ
る
ま
で
と
な
り
ま
し
た
。
世
界
の

感
染
者
数
は
3
8
0
万
人
、
死
亡
者

数
26
万
人
を
超
え
、
ア
メ
リ
カ
、
英
国
、

イ
タ
リ
ア
、
ス
ペ
イ
ン
な
ど
で
、
被
害

が
甚
大
と
な
っ
て
い
ま
す
。
日
本
も
例

外
で
は
な
く
、
感
染
者
数
は
1
万
5
千

人
、
死
亡
者
数
も
5
5
1
人
と
、
岩

手
県
以
外
の
全
都
道
府
県
に
そ
の
感
染

は
拡
大
し
ま
し
た
（
2
0
2
0
年
５

月
中
旬
時
点
の
情
報
で
す
）。
ま
さ
し

く
、
未
曾
有
の
全
人
類
へ
の
災
厄
で
あ

り
、
生
存
の
危
機
と
な
り
ま
し
た
。」

　

こ
ん
な
事
態
は
、
S
F
映
画
や
パ

ニ
ッ
ク
映
画
だ
け
の
話
だ
と
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
前
は
、
誰

も
が
考
え
て
い
た
は
ず
で
す
。
し
か
し
、

こ
れ
が
現
実
で
あ
り
、
ま
さ
し
く
国
難

に
遭
遇
し
て
い
ま
す
。
ど
し
ゃ
降
り
の

な
か
で
、
傘
も
さ
さ
ず
、
目
標
を
見
失
っ

て
さ
ま
よ
う
状
態
、
あ
る
い
は
漆
黒
の

闇
の
中
で
必
死
に
も
が
い
て
、
出
口
を

探
す
状
態
が
、
今
の
日
本
で
す
。

　

目
に
見
え
な
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
と
い
う
魔
物
は
、
私
た
ち
が
恐
れ
れ

ば
恐
れ
る
ほ
ど
、
喜
ん
で
多
数
の
犠
牲

者
を
出
し
ま
す
。
た
だ
漠
然
と
怖
が
る

の
で
は
な
く
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
、
こ

の
魔
物
に
向
き
合
い
、
相
手
を
十
分
に

知
り
、
冷
静
に
自
分
や
家
族
の
命
を
守

る
行
動
を
と
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
不

要
不
急
の
外
出
を
ひ
か
え
、
手
洗
い
や

マ
ス
ク
着
用
を
励
行
し
、
一
刻
も
早
い
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
の
終
息
を

願
い
ま
し
ょ
う
。

　

私
た
ち
医
療
人
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
患
者
さ
ん
も
含
め
、
今
ま
で

以
上
に
積
極
的
に
地
域
の
患
者
さ
ん
を

診
療
し
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
が
医
療
人
と

し
て
の
誇
り
と
な
り
ま
す
。
止
ま
な
い

雨
は
な
く
、
明
け
な
い
夜
も
あ
り
ま
せ

ん
。
私
た
ち
日
本
人
は
戦
後
、
幾
多
の

苦
難
を
経
験
し
ま
し
た
。
そ
し
て
戦
後

の
経
済
破
綻
や
バ
ブ
ル
崩
壊
な
ど
数
多

く
の
艱
難
辛
苦
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
現
在
ま
で
の
繁
栄
を
得

る
こ
と
が
出
来
た
の
も
、
勤
勉
で
元
気

な
日
本
人
の
努
力
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ

で
す
。
今
こ
そ
、
オ
ー
ル
日
本
が
ワ
ン

チ
ー
ム
と
な
っ
て
、
こ
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
と
い
う
国
難
を
乗
り
越
え
ま

し
ょ
う
。

　

私
た
ち
も
、
患
者
さ
ん
へ
の
愛
と
医

療
人
の
誇
り
を
持
っ
て
、
こ
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
い
う
大
雨
を
止
め
、

闇
夜
を
照
ら
す
一
条
の
光
と
な
る
よ
う
、

誠
心
誠
意
努
力
し
ま
す
の
で
、
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

T O P  M E S S A G E

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

と
い
う
国
難

社
会
医
療
法
人
愛
生
会

理
事
長   

片
岡
祐
司

Y U J I  K A T A O K A

み

ぞ

う

れ
い
こ
う

か
ん
な
ん
し
ん
く

さ
い
や
く
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100円

毎月第 3金曜日 14:30-16:00
◆ 7/17（金）  未定
◆ 8/21（金）  未定
◆ 9/18（金）  未定

▶お問い合わせ・お申し込み / 各事業所または総合上飯田第一病院あいちゃんカフェ事務局　TEL（052）991-3111　内線 6110

総合上飯田第一病院
南館8階 会議室あいちゃんカフェ

▶お問い合わせ・お申し込み /総合上飯田第一病院 マンマフィットネス担当者　TEL（052）991-3111　内線 7288

毎月第3月曜日 13:00-14:00
対象 / 当院乳腺外科に通院されている方

1,000円マンマフィットネス 総合上飯田第一病院
南館8階 会議室

リハビリテーション講座

▶お問い合わせ /上飯田リハビリテーション病院 リハビリテーション講座担当者　TEL（052）916-3681　内線 5400

総合上飯田第一病院
南館8階 会議室申し込みは不要です。

無料
奇数月第 2 土曜日 14:00-16:00
◆ 7月、9月は中止となっております。

対象 / 産後 2ヶ月～1歳未満のママと赤ちゃん

▶お問い合わせ・お申し込み /総合上飯田第一病院 産婦人科外来　TEL（052）991-3111

毎週火曜日 14:00-16:00

毎月第1土曜日 10:00-11:30

毎月第1・3水曜日 13:30-15:30

毎月第1土曜日 13:30-15:30

毎週金曜日 15:00-16:00

毎月 1・3木曜日 14:00-15:00

300円

総合上飯田第一病院
南館8階 会議室

総合上飯田第一病院
南館8階 会議室

総合上飯田第一病院
北館2階 産婦人科外来

授乳中のママが参加しています。
パパの参加はご遠慮ください。

無料

無料

無料

無料

無料

マタニティヨーガ教室

母乳教室

母親教室

ファミリークラス

安産教室

YYサークル（育児サークル）

2020年

7月

9月

糖尿病教室
▶お問い合わせ・お申し込み /総合上飯田第一病院 内科外来  TEL（052）991-3111

総合上飯田第一病院
南館8階 会議室偶数月第 1木曜日 10:30-13:30

※今後の糖尿病教室の日程は
　総合上飯田第一病院のホームページでご確認ください。

※新型コロナウイルス感染拡大の影響で、イベントの日程が変更となる場合がございます。各イベントの詳細につきましては、ホームページを、ご確認ください。

1.入職日　　2.診療科・役職　　3.専門分野・認定資格　　4.メッセージ

総合上飯田第一病院

　Aさん、52歳。

　飲食店を営んでいましたが、新型コロナウイルスの影響で

客足が減り、廃業を余儀なくされました。預金を取り崩しな

がら生活をしているため、体調がすぐれないが、病院へ行く

ことをちゅうちょしていました。しかし体調が、さらに悪化して

病院へ受診。

生活保護って何? ～いのちとくらしを守る～ 第1回（全3回）

\ 医療
・福祉制度のお役立ち情報 /

新型コロナウイルスが猛威をふるい、私たちの生活に深刻な影響を与えております。
今回から3回に分けて生活保護制度についてご紹介いたします。

仕事を失い、体調を崩したAさん

山田  伸　やまだ  しん

1. 2020年4月1日
2. 泌尿器科　顧問
3. 専門分野：一般泌尿器科
 認定資格：日本泌尿器科学会専門医、指導医 / 日
本泌尿器内視鏡学会泌尿器腹腔鏡技術認定医 / 
日本臨床腎移植学会腎移植認定医 / 日本移植学
会腎移植認定医

4. 排尿関係、尿路結石関係などを、はじめとして泌尿
器科全般を診療させていただきます。必要であれば
近隣の高次医療機関への紹介もおこないながら、
地域医療に貢献していきたいと思いますのでよろし
くお願いいたします。

中村  絵美　なかむら  えみ

1. 2020年4月1日
2. 麻酔科 医長
3. 認定資格：日本麻酔科学会認定麻酔科専門医
4. 安全な麻酔を提供し、皆さまのお役に立てるように
日々努力して参りたいと思います。よろしくお願いい
たします。

桔梗谷  学　ききょうたに  まなぶ

1. 2020年4月1日
2. 総合診療科　医長
3. 専門分野：総合診療 / 一般内科 / 循環器
 認定資格：日本内科学会総合内科専門医・指導医 

/ 日本プライマリ・ケア連合学会家庭医療専門医・
指導医 / 日本循環器学会専門医

4. 診断がつかない疾患を含めて、内科全般を診療しま
す。皆さまが、よりよい人生を送れるように、さまざま
な健康面の問題点に関して、一緒に取り組んでいく
お手伝いが出来ましたら幸いです。

長谷川  弘昇　はせがわ  ひろのり

1.  2020年4月1日
2. 一般内科　医員
3. 内科
4. 当院で充実した初期研修を終え、4月から内科診療
をおこなっております。地域の皆さまのかけがえのな
い健康を守るために尽力していきます。よろしくお願
いいたします。

米田  晃士　こめだ  こうじ

1. 2020年4月1日
2. 研修医
4. 一日でも早く患者さんのお役に
立てるよう日々努力いたします。
未熟な部分が多々ありますが、
ご指導・ご鞭撻のほど、よろしく
お願いいたします。

喜多  佑太　きた  ゆうた

1. 2020年4月1日
2. 研修医
4. 一刻も早く地域の皆さまの一助
となれるよう精一杯精進してま
いる所存であります。よろしくお
願いいたします。

中村  啓喜　なかむら  ひろき

1. 2020年4月1日
2. 研修医
4. 同期の研修医と切磋琢磨し、皆
さまのお役に立てるよう精進し
てまいります。よろしくお願いい
たします。

2020年3月23日に、社会医療法人愛生会の入社式がおこなわれました。

新入職員一同、地域の皆さまに、よい医療を提供できるように一生懸命頑張りますのでよろしくお願いいたします。

看護師 ............ 31名
薬剤師 ...............2名
理学療法士 ........7名

作業療法士 ........3名
視能訓練士 ........1名
臨床工学技士 ....1名

社会福祉士 ........1名
医療事務............4名

計：50名が入職しました。

\  新しいドクターたちをご 紹 介 ! !  /

次回は「生活保護の受給条件」について、詳しくお話しいたします。

　その際に医療ソーシャルワーカーから、生活保護とその受

給条件（世帯収入、預貯金等の資産の有無、経済支援可能

な親族の有無等）を聞き、申請を決意しました。区役所で申

請をしたところ、生活保護を受給することができ、治療の継

続と当面の生活の不安が解消されました。
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二
子
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
内
科
、
小
児
科

診
察
の
傾
向

　
私
の
専
門
は
家
庭
医
療
で
す
。家
庭
医
療
は
日
本
で
は
、ま
だ
な
じ
み
の
少
な

い
分
野
で
す
が
、年
齢
や
性
別
、臓
器
別
を
問
わ
ず
、ご
家
族
の
健
康
問
題
に
幅

広
く
対
応
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。ま
た
体
の
問
題
だ
け
で
な
く
、心
の
問
題
に

も
耳
を
傾
け
ま
す
。日
常
よ
く
あ
る
病
気（
風
邪
や
胃
腸
炎
、湿
疹
な
ど
）か
ら
慢

性
の
病
気（
高
血
圧
、糖
尿
病
、高
脂
血
症
な
ど
）ま
で
幅
広
く
対
応
し
、予
防
接

種
や
健
診
、健
康
相
談
な
ど
の
予
防
医
療
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ま
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

ま
で
、
ご
家
族
の
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
問
題
に
幅
広
く
対
応
し
、
必
要
が
あ
れ

ば
適
切
な
医
療
機
関
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
ま
ず
は
な
ん
で
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
こ
こ
に
来
れ
ば
安
心
で
き
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
目
指
し
て
い

ま
す
。 病診

連携

　
当
院
で
は
、
妊
娠
・
出
産
後
も

働
き
や
す
い
職
場
環
境
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

①
 保
育
所
や
院
内
病
児
保
育
所
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

②
 就
学
時
か
ら
5
月
末
ま
で
の
2

か
月
間
、半
日（
希
望
時
の
み
、8

時
30
分
〜
13
時
）で
終
業
す
る
期

間
限
定
の
半
日
勤
務
を
導
入
し

て
お
り
、
給
与
や
賞
与
は
減
額

と
な
り
ま
す
が
、「
利
用
し
て
よ

か
っ
た
」
と
い
う
声
を
聞
き
ま
す
。

③
 暴
風
警
報
発
令
時
、
休
園
や
休

校
に
よ
り
出
勤
で
き
な
く
な
る

看
護
職
員
の
た
め
、
院
内
大
会

議
室
を
託
児
所
と
し
て
臨
時
開

放
し
、
保
育
士
を
臨
時
で
確
保

し
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
制
度
を
継
続
し
、
今
後

も
子
育
て
世
代
の
看
護
師
が
笑
顔
で

安
心
し
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う

な
支
援
を
お
こ
な
っ
て
い
き
ま
す
。

院長  北村 和也  きたむら かずや

前職場も春日井市で、慣れ親しんだ春日井市で診療を続けていき
たいと思っていたところ、縁あって旧増田医院の場所をお借りし、
二子山ファミリークリニックを開院することになりました。

ふくらはぎの筋肉が硬くなると足
首の柔軟性が悪くなり、姿勢も
悪くなってしまいます。姿勢が悪
いとバランスが取りにくくなり、
転びやすくなってしまいます。ま
た、ふくらはぎの筋肉が硬くな
ることで、血液循環の悪化にも
繋がってしまいます。

理学療法士  高橋 昂平
ふくらはぎのストレッチ たかはし こうへい

毎
日
を
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
る
あ
な
た
へ
、

頑
張
ら
な
い
レ
シ
ピ
の
ご
提
案
で
す
。

簡
単
に
作
る
こ
と
が
で
き
る

﹇
逸
品
﹈
で
、
日
々
の
食
卓
を

も
っ
と
お
い
し
く
、
も
っ
と
健
康
に
。

栄
養
科
監
修

［ レシピ ］

❶ 赤・黄パプリカを細切りにし、ボウ
ルに入れ、電子レンジ600Wで2分
～2分30秒加熱する

❷ 出てきた水気を切り、酢、オリーブ
油、塩、砂糖、黒胡椒を加えて和え、
冷蔵庫で冷やす

❸ 粉チーズをまぶし、お皿に盛り付け
た後、パセリ粉をかけて完成

・赤パプリカ ……1/2個
・黄パプリカ ……1/2個
・酢 ………………大さじ1
・オリーブ油 ……大さじ1/2
・塩 ………………ひとつまみ
・砂糖 ……………ひとつまみ
・黒胡椒 …………少々
・粉チーズ ………お好みで
・パセリ粉 ………お好みで

［ 材 料  ］2人前

黄色や赤色のパプリカに多く含まれるビタミンC
は皮膚のメラニン色素の生成を押さえ、日焼けを

防ぐ効果もあるので強い日差しを浴びる季節に

はぴったりの食材です。油と一緒に摂ることで体

内への吸収がUPします。

今回の食材

ココロ
もカラダもゆるゆるほぐす

地
域
で
支
え
る
！ 

か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん

冷
た
く
さ
っ
ぱ
り
し
た

彩
り
の
よ
い
マ
リ
ネ
で

夏
バ
テ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
♪

1 2 3

椅子に座った姿勢で一方の足にタオルを引っか
け、手でタオルを引っ張って足首を曲げていきま
す。膝が曲がらないように注意してください。こ
れを左右で20秒ずつ2セットおこないます。

壁に手をついて足を前後に広げます。手で壁を
押して後ろ足に体重をかけ、膝を伸ばしたまま
足首を曲げていきます。これを左右で20秒ずつ

2セットおこないます。

手すりを持って、階段などの段差に足のつま先
をのせます。かかとを段差の下のほうへ、降ろし
ていって足首を曲げていきます。これを20秒×2
セットおこないます。
※バランスの悪い方は、注意してください。

診療時間

9:00-12:00

16:00-19:00

月 火 水 木 金 土 日・祝 休診日／
木曜日午後・土曜日午後・日曜日・祝日
〒486-0955
春日井市二子町1丁目5-6
TEL：0568-37-3302
https://futagoyama-fcl.jp/☆：要予約　予防接種/乳児健診のみ（第3日曜日 10：00-12：00）

二子山ファミリークリニック102

ローソン 二子山
公園

味鋺駅

名
鉄
小
牧
線

八
田
川

名二環

地蔵川

中新町

子
育
て
世
代
へ
の
支
援

働きやすい
職場環境

暴風警報発令時の写真
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私たちは  「地域と共に、人と共に」 の心を大切にします。
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 バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
総
合
上
飯
田
第
一
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。   本

誌
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
：
愛
生
会
本
部

 TEL （
052 ）914 7071

「   夏の思い出  」

蒸し暑い日に行った満開の
ひまわり畑。夏の思い出にと
友人が一面の黄色い世界を
おさめてくれました。
（写真提供：高田）■ 地下鉄名城線「平安通」乗り換え→地下鉄上飯田線「上飯田」下車

■ 名鉄小牧線「上飯田」下車　　■ 市バス「上飯田」下車

公共交通機関ご利用の場合

総合上飯田第一病院

● 一般病棟（７対１看護配置）
● 地域包括ケア病棟
● 訪問リハビリテーション
名古屋市北区上飯田北町2丁目70番地

TEL（052）991-3111

● 回復期リハビリテーション病棟
● 通所リハビリテーション
名古屋市北区上飯田北町3丁目57番地

TEL（052）916-3681

上飯田リハビリテーション病院

● 人工血液透析
名古屋市北区上飯田北町1丁目76番地

TEL（052）914-3387

上飯田クリニック

社会医療法人

愛生会
Aiseikai Healthcare Corporation 信頼され愛される病院

一、 私たちは、「安心・安全の医療と介護」で地域に貢献します。

一、 私たちは、「地域の救急医療」に貢献します。

一、 私たちは、「地域と共に、人と共に」の心を大切にします。

一、 私たちは、「全職員とその家族の健康」を大切にします。

イオン
上飯田店

志賀本通駅 地下鉄名城線

名
鉄
瀬
戸
線

中
央
本
線黒川駅

上
飯
田
駅

名
鉄
小
牧
線

市バス
「御成通三丁目」

平安通駅

大曽根駅

上
飯
田
駅
前 M

ikaw
aya

上
飯
田
店

市バス
上飯田バスターミナル

北館
（外来棟）

南館（入院棟）

上
飯
田
駅

上飯田クリニック

上飯田
リハビリテーション病院

総合上飯田第一病院

名
鉄
小
牧
線

名古屋市北区五反田町110番地の1

TEL（052）901-5101

愛生会看護専門学校

地
下
鉄
上
飯
田
線

このマークの道は一方通行です

今号の表紙

愛生会本部
名古屋市北区上飯田通 2丁目 37番地

TEL（052）914-7071

www.aiseikai-hc.or.jp

総合上飯田第一病院のケータイ・スマホ用サイトはこちら▲

医療は愛生会

キーワードは
［医療は愛生会］

で検索！

人間ドック/
各種健康診断

予約
受付中

総合上飯田第一病院 健診センター

電話受付：平日  月～金  11：00～16：00

詳しくはホームページをご覧ください
www.kamiiida-hp.jp/guide/04/index.html

（052）991-3111
（
代
表
）

［ お問い合わせ ］

2020年度より、検査の内容と料金の変更がご
ざいます。詳細は健診センターまでお問い合わ
せください。

［HP］

愛生訪問看護ステーション
名古屋市北区上飯田通 2 丁目 37 番地 CK ビル 1 階
TEL（052）991-3210

あいせいデイサービスセンター
名古屋市北区辻本通 2 丁目 38 番地
TEL（052）991-3548

愛生居宅介護支援事業所
名古屋市北区上飯田通 2 丁目 37 番地 CK ビル 1 階
TEL（052）991-3546

愛生複合型サービスセンター平安通
名古屋市北区東大曽根町上一丁目 828 番地
TEL（052）908-5011

こもれびの家平安通
名古屋市北区東大曽根町上一丁目 828 番地
TEL（052）908-1355

愛生訪問看護ステーション平安通
名古屋市北区東大曽根町上一丁目 828 番地
TEL（052）908-8550

あいせいケアステーション
名古屋市北区東大曽根町上一丁目 828 番地
TEL（052）991-3152


