
 

 

 

 

 

 

 

 

 

足のトラブル お気軽にご相談ください。 
●フットケア看護サロン（保険外）は完全予約制です。 

◎実施日及び時間 

 

 
月 火 水 木 金 土 

14 時～16時 

（完全予約制） 
〇 〇 〇 〇 〇 × 

◎場所：北館４階 フットケアコーナー 

◎担当看護師：糖尿病看護認定看護師 / 皮膚・排泄ケア認定看護師 / 糖尿病療養指導士 

◎コース内容及び料金表 

コ
ー
ス 

フットケアコース 

（足関節以下） 

フットセラピストコース 

（膝関節以下） 

ワンコインコース 

（爪切り） 

 

内

容 

・足浴・爪切り 

・たこ、魚の目の処置 

・角質肥厚の研磨・保湿剤塗布 

・フットマッサージ 

・足浴 

・足裏、外側、内側、足の甲、す

ね、膝、ふくらはぎのケア 

・仕上げのケア 

・爪切り 

・爪やすりがけ 

料

金 

30分 2,000円（税別） 

60分 4,000円（税別） 

30分 2,000 円（税別） 500円（税別） 

ご予約・お問い合わせ：社会医療法人愛生会 総合上飯田第一病院  

フットケア看護サロン （052）991－3111（代表） 

受付時間：平日 9：00～15：00  土曜日 9：00〜12：00  日・祝日休み 

担当：糖尿病看護認定看護師 河井 

※担当不在時は、対応できないため後日連絡をお願いいたします。 

「フットケア看護サロン」ご存じですか？ 

利用者例 

社会医療法人愛生会 総合上飯田第一病院 

かかとが 

ガサガサ 

たこが 

痛い・・・ 

爪が 

切りにくい 

靴下が 

やぶれる 


