
 

上飯田乳がん講演会 実行委員会   

～参加者の声～ 

 参加者の皆さまにアンケートに答えていただいたところ，多くのご意見・ご感想を

頂きましたので，その中のいくつかをご紹介します。 

「高濃度乳房について詳しく説明していただき、大変勉強になりました。」 

「娘がいるので、家族性、遺伝性乳がんのことが、心配で気になっています。過度に

心配する必要はないとのことですが、娘ときちんと話したいと思っています。」 

 尚，第11回上飯田乳がん講演会を来年6月頃に開催予定としております。詳細

は今年12月頃に乳腺外科外来および当院ホームページにてご案内します。皆さまか

ら寄せられたご意見を参考にしながら，より充実した内容の講演会を開催したいと思

いますので，たくさんのご参加を心よりお待ちしております！！ 

 

  

 

   

       

                                           

 

 

 令和元年6月15日（土），乳がん治療されている患者さんとご家族を

対象に，「第10回上飯田乳がん講演会」を開催しました。 

今回は“検診”をテーマに、窪田医師による『高濃度乳房について』

の公演を開催しました。また，ミニ講演として，診療放射線技師による

『画像検査の意義(マンモグラフィ，CT，MRI)』の講演と，雄谷医師に

よる『家族性乳がんについて』の講演をおこないました。 

 座談会では，５つのテーマ（①再発への不安，②乳房再建，③リンパ

浮腫，④質問コーナー，⑤患者家族限定の座談会）に分かれ，各テーマ

について患者さん，患者さん家族と医療者が一緒になって自由に語り合

っていただきました。 

～講演会・座談会の様子～ 

 講演会には，68名とたくさんの患者さんやご家族の方に参加していただき

ました。『画像検査の意義（マンモグラフィ，CT，MRI）』の講演では，それ

ぞれの検査の特徴や造影剤の有用性，放射線被ばくについて，『家族性乳がん

について』の講演では，遺伝的要因が強い乳がんについてお話しました。ま

た，『高濃度乳房について』の講演では、講演後に窪田医師へたくさんの質問

があり、皆さまの関心の高さを感じました。 

座談会には、約30名の方が参加されました。今年から，新しく形成外科

の永田医師が赴任された為，『乳房再建』のテーマが増え，乳房再建を実際に

された方の話や乳房再建に対する疑問を聞くなど，時間いっぱいまで患者さ

んが語り合っているのが印象的でした。 

次回の上飯田乳がん講演会（第11回）は， 
 

✿2020年6月ごろ（土） 13：30～         総合上飯田第一病院 南館８階 

✿テーマ：未定     詳細は2019年12月頃にお知らせする予定です。 

 

また乳腺センターでは患者さん同士自由にお話していただける乳腺サロンを開催しています。（主に第一木曜日【開催月不定】） 

ご興味がある方、詳細については乳腺外科へお問い合わせください。 

※場合によっては日時等の変更があります。ご了承ください。 


