
　
手
術
だ
け
で
も
身
体
的
、
精
神
的
に
も

負
担
と
な
る
な
か
、
脱
毛
が
辛
く
抗
が
ん

剤
を
受
け
た
く
な
い
と
思
う
方
も
い
ま
す

が
、
目
に
は
見
え
な
い
が
ん
細
胞
を
根
絶

す
る
に
は
、
抗
が
ん
剤
治
療
が
有
効
で
、
大

切
な
治
療
で
す
。
脱
毛
と
い
う
不
安
や
精

神
的
な
負
担
を
少
し
で
も
軽
減
で
き
れ
ば

と
考
え
、
海
外
で
開
発
さ
れ
効
果
が
期
待

で
き
る
頭
部
冷
却
装
置
を
、
当
院
で
は

2
0
1
6
年
よ
り
導
入
し
て
い
ま
す
。
国

内
に
お
い
て
は
、2
0
1
9
年
4
月
に
乳

が
ん
を
含
む
固
形
が
ん
患
者
に
対
し
て
、

抗
が
ん
剤
治
療
に
伴
う
脱
毛
を
抑
え
る
目

的
の
医
療
機
器
と
し
て
頭
部
冷
却
装
置

P
A
X
M
A
N
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

申
込
方
法

［乳腺外科外来］までお問い合わせください。
﹇
代
表
﹈

052-991-3111

1位

2位

3位

4位

5位

6位

7位

7位

7位

10位

　
乳
腺
外
科
に
は
医
師
が
3
名
い
ま
す
。
そ
の
中
に
は
指
導
医
、
専
門
医
を
取
得
し

て
い
る
医
師
も
在
籍
し
、
乳
腺
に
つ
い
て
、
よ
り
専
門
的
な
知
識
を
も
っ
て
い
ま
す
。

看
護
師
は
専
門
的
な
知
識
や
技
術
を
も
つ
認
定
看
護
師
が
1
名
お
り
、
患
者
さ
ん
の

サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
の
看
護
師
は
、
注
射
処
置
室
と
化
学
療
法
室
を
兼

任
し
て
い
る
こ
と
で
、
薬
剤
の
知
識
が
豊
富
で
安
心
し
て
治
療
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
看

護
補
助
や
医
師
事
務
補
助
は
、
待
合
の
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
は
か

り
、
不
安
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
と
医
師
や
看
護
師
へ
繋
げ
る
と
い
う
連
携
が
さ
れ
て
お
り
、

乳
腺
セ
ン
タ
ー
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
検
査
や
治
療
な
ど
受
け

ら
れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　
乳
腺
セ
ン
タ
ー
で
は
乳
腺
に
異
常（
乳
が
ん
や
良
性
の
変
化
）が
な
い
か
調
べ
る
た

め
、
放
射
線
技
師
に
よ
る
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー（
乳
房
を
挟
ん
で
撮
影
す
る
レ
ン
ト
ゲ
ン
。

2
D
だ
け
で
は
な
く
、よ
り
画
像
が
鮮
明
な
3
D
撮
影
も
お
こ
な
え
ま
す
。）や
臨
床

検
査
技
師
に
よ
る
乳
房
超
音
波
検
査
を
お
こ
な
い
ま
す
。異
常
が
あ
っ
た
場
合
は
、
医

師
が
細
胞
診
検
査（
採
血
す
る
針
程
の
細
い
針
で
の
検
査
）や
病
理
検
査（
少
し
太
め

の
針
で
の
検
査
）を
お
こ
な
い
、
診
断
ま
で
の
検
査
を
全
て
乳
腺
セ
ン
タ
ー
内
で
完
結

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
良
性
腫
瘍
の
摘

出
術
や
、
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
方
の
手

術
や
薬
剤
を
使
用
し
た
治
療
、
そ
の
後
の

経
過
観
察
、
遺
伝
子
検
査
も
検
査
対
象
の

方
に
説
明
し
希
望
が
あ
れ
ば
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
。ま
た
、乳
が
ん
認
定
看
護
師
に
よ

る
看
護
外
来
も
お
こ
な
っ
て
お
り
、不
安
を

抱
え
た
患
者
さ
ん
に
、よ
り
そ
っ
た
看
護
の

提
供
を
し
て
い
ま
す
。

※2013年 がんと向き合った4,054人の声 （静岡県立静岡がんセンターによるがん体験者の悩みや負担等に関する実態調査の報告書より引用）

乳がん体験者の

“症状・副作用・後遺症”　

1位

2位

3位

4位

5位

6位

7位

8位

9位

10位

抗がん剤による脱毛

抗がん剤による副作用症状（その他）

持続する傷痕とその周辺の痛み、しびれ、つっぱり感など

リンパ浮腫によるむくみ

持続する術後後遺症（その他）

抗がん剤による吐き気

治療後の体力低下・体力回復

ホルモン療法や手術による更年期症状

（持続する症状）痛み

罹患前の状態に戻れるか

抗がん剤による脱毛

抗がん剤による副作用症状（その他）

抗がん剤による抹消神経障害（しびれ、違和感等）

抗がん剤による副作用の持続（その他）

持続する傷痕とその周辺の痛み、しびれ、つっぱり感など

リンパ浮腫のよる症状（その他）

抗がん剤の副作用症状の長期化

抗がん剤の副作用による日常生活への影響

ホルモン療法等による副作用（その他）

抗がん剤による外見の変化（爪が黒くなる、皮膚症状など）

乳がん患者に対する脱毛抑制効果

2003年

薬物療法に関連した症状など

治療後の生活行動

手術に関連した症状や後遺症など

2013年

乳
腺
セ
ン
タ
ー
の
特
徴

細分類別 上位10位

国内における

頭部冷却装置 の 臨床試験結果

頭部冷却を行なった30例中

18例（60％）は 非脱毛

● 抗がん剤治療入院費用
● 頭部冷却利用料．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．1回あたり16，500円（税込）
● 2回目に専用冷却キャップ購入．．．．．．．．．1人1個99，000円（税込）
　※1回目は当院のキャップのためキャップ代はかかりません。

乳がんの手術前・手術後の抗がん剤治療を受ける患者さま
※院外からのご紹介も承ります！！

対
象

費
用

　
手
術
前
後
に
投
薬
す
る
抗
が
ん

剤
治
療（
化
学
療
法
）は
、
体
内
の

あ
ち
こ
ち
へ
運
ば
れ
て
微
小
転
移

と
な
っ
て
い
る
可
能
性
の
あ
る
が

ん
細
胞（
目
に
は
見
え
な
い
が
ん

細
胞
）を
、
抗
が
ん
剤
で
攻
撃
す
る

治
療
法
で
、
が
ん
細
胞
の
根
絶
を

目
的
と
し
て
お
こ
な
い
ま
す
。
抗

が
ん
剤
は
、
が
ん
細
胞
に
作
用
し

て
増
殖
を
抑
え
、
死
滅
さ
せ
ま
す
。

し
か
し
正
常
な
細
胞
に
も
影
響
を

与
え
る
た
め
、
全
身
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
副
作
用
が
現
れ
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
。
副
作
用
の
1
つ
に
脱
毛
が

あ
り
ま
す
。
乳
が
ん
で
使
用
す
る

抗
が
ん
剤
の
ほ
と
ん
ど
が
、
脱
毛

リ
ス
ク
の
高
い
薬
剤
で
す
。
抗
が

ん
剤
投
与
の
2
週
間
後
か
ら
脱
毛

が
始
ま
り
、
ほ
と
ん
ど
の
髪
が
抜

け
て
し
ま
い
ま
す
。
外
見
の
変
化

を
伴
う
脱
毛
は
、
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
、
つ
ら
い
症
状
の
ひ
と
つ
と
し
て

挙
げ
ら
れ
ま
す 

。 

乳
腺 

抗
が
ん
剤
治
療

化
学
療
法 

の
特
徴

当
院
の
乳
腺
外
科
医
と
十
分
な
相
談
の
上
、

患
者
さ
ん
の
大
切
な
選
択
肢
の

1
つ
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

な
に
か
分
か
ら
な
い
こ
と
、

聞
い
て
み
た
い
こ
と
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
乳
腺
セ
ン
タ
ー
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

頭部冷却装置 パックスマン

頭部冷却装置で脱毛予防 !

30例

グレード0 グレード1

グレード0 または※

※

グレード1

グレード2

わたしたちが
しっかりと

サポートします！

「乳腺センター」とお伝えください。


